


* Activity

* LOH — Ladies Of Harley

e Tur- og kjgreprogram 2025

e Safety

* Hjemmesiden, sosiale medier og foto
* Membership — H.0.G.-medlemskap

* Veldedighet

* Medlemsundersgkelsen H.O.G. Norge
e H.0.G. Oslo Chapter 30-ari 2026







Skull Ride Oslo/ @stfold 2024

1 plass Kurt Ivan Fosshaug & Tommy Kragseth Hansen
2 plass Frank Pedersen

3 plass Roar Sgrum

Konkurranse resultat Gjennomsnitts plassen : Frank Pedersen




André Adolfsen

Vinner
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- Pglselgrdager.

- Pubkvelder. — L ,
- Bowlingturnering. G' ol
- Minigolf.

- Chapter vinterfest hos @stfold Chapter.

- Paskepils
el ]




e )
- 18. jan. Guirotlgrdag. N

- 01. feb. Bowling-mesterskap 2025

- 15. feb. Ekte poglselgrdag.

- 22. feb. Vinterfest hos chapter @stfold
- 15. mars. Pglse-luns;.

- 29.mar. Minigolf og pub.
- 18. apr. Paskepils.
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e Aktivitet 1 x mnd utenom sesong
* MusikkQuiz- Mixed lag

* Opptrapping pa Hk- Basnes Trail Rides pa ekte
cowboy-vis. Et vell av muligheter

* |[FRD- International Female Ride Day 3.5.2025
* Piknik og kubb

e Aktiviteter i samarbeid med LoH-@stfold







Stor il alle

turdeltakere og
Road Captains som har

g APPIA"’% bidratt til giennomfgringen

y- av vart tur- og
| Ve K\ kjoreprogrammet i 2024 !




Avholdes i lokalene til Harley Davidson Oslo,
* 24 april kl.18:00
* ett ca medio august om det er gnskelig.

* Dette er kurset for deg som gnsker a lzere litt teori om kjgring i kolonne, og de
reglene og matene vi gjgr det pa i H.0.G Oslo Chapter

* Kurset egner seg bl.a. for dere som er nye i klubben, eller som kanskje er litt
usikre pa hvordan vi oppf@rer oss nar vi kjgrer fellesturer.

* Kurset er obligatorisk for dere som vil bli Road Captain i klubben i tillegg til kurs i

24 april 2025 bruk av var hjertestarter.

i lokalene til
: * Etter teoridelen vil det bli praktisk kjgretrening (blokking med mentorstgtte) for
Ha r|GY‘DaV|dson OSlO de som vil bli Road Captain (og andre som gnsker & vaere med).

* Vitrenger flere Road Captain’s for a opprettholde
godt og variert tur- og kjgreprogram.




- o
Kjgreprogram H.O.G. Oslo Chapter varen 2025
AVREISE
DATO DESTINASJON HD OSLO ROADCAPTAIN
APRIL
17 TORSDAG |STR@MSTAD MED @STFOLD SKIARTORSDAG 1000
24 TORSDAG |KURS RC, KOLONNEKJ@RING 1800 |UIf Bahus Seem/Stig Hoel
MAI
1 TORSDAG 1800
4 S@GNDAG 1000
11 SPNDAG |SIKKERHETSKURS GARDERMOEN RACEWAY 1000 |UIf B. Seem
15 TORSDAG [STALL LISLETT GRO & TOR RGDBOTTEN KLEKKEN 1800
18 SONDAG 1000
22 TORSDAG Larvik Lars lvar @degaard/Stig Hoel
23 FREDAG
24 LGRDAG
25 SONDAG
25 SGNDAG 1000
29 TORSDAG 1800
JUNI
1 SONDAG 1000
6 FREDAG 1000 |ERIK VANGEN
7 LORDAG
8 SONDAG
9 MANDAG
15 SOGNDAG 1000
20 FREDAG 1200 En eller to turer?
21 LORDAG
22 SGNDAG
26 TORSDAG 1800
29 SGNDAG 1000

ANBEFALT A DELTA PA (ER IKKE ORGANISERT FRA CHAPTERET )
JUNI

6 FREDAG CHAPTER MEETING HOG DENMARK

7 LORDAG CHAPTER MEETING HOG DENMARK

8 SONDAG CHAPTER MEETING HOG DENMARK

Antall
3
Sgndagsturer 6
Torsdagsturer 5
Kurs RC/kolonnekjgring 1
Fellesturer med andre Chaptere 1
Overnattingsturer anbefalt, ikke Osloregi 1




Kjogreprogram H.O.G. Oslo Chapter 2025

Overnattingst

urer anbefalt, ikke Osloregi

]

Sgndagsturer

Torsdagsturer

Minnetur Utgya

RO (NN

Fellesturer med andre Chaptere

AVREISE
DATO DESTINASJON HD OSLO ROADCAPTAIN
JULI SOMMERFERIE
22 TIRSDAG [MNNETUR REGJERINGSKVARTALET OG UT@YA 27?7 Jorn Richardsen
31 TORSDAG 2?7
AUGUST
1 FREDAG 0900
2 LORDAG
3 SONDAG
7 TORSDAG 1800
10 SONDAG 1000
17 SONDAG 1000
21 TORSDAG 1800
24 SONDAG 1000
31 SONDAG 1000
SEPTEMBER
4 TORSDAG 1800
7 SONDAG 1100
14 SONDAG 1100
18 TORSDAG 1800
21 SONDAG 1100
25 TORSDAG |ARETS SISTE OSLORUNDE 1800 Ulf Bahus Seem
27 LORDAG |SESONGAVSLUTNING PUB 1200 Activity officer
ANBEFALT A DELTA PA (ER IKKE ORGANISERT FRA CHAPTERET )
AUGUST
15 FREDAG |GQTEBORG HOG WEEKEND
16 LORDAG |GYTEBORG HOG WEEKEND
17 SONDAG |GOTEBORG HOG WEEKEND
SEPTEMBER
5 FREDAG SESONGAVSLUTNING HOG GSTFOLD URSAND CAMPING
6 LORDAG SESONGAVSLUTNING HOG GSTFOLD URSAND CAMPING
7 SONDAG SESONGAVSLUTNING HOG gSTFOLD URSAND CAMPING







" Same procedure as
last year Lars ?

”YES, same procedure
as every year Stig. ”

Torsdag 22.mai ColorLine fra Larvik, oppmgte kaien kl.07:00 kurs Hirtshals.

| Danmark gar turen pa kryss og tvers i henhold til planlagt rute + nyter livet.
Sendag 25.mai retur med ColorLine fra Hirtshals og “ruller” hver til sitt.
Totalt vil turen veere pa ca 100 mil

IKKE inkludert i prisen; Lunch, drikke, bensin og middag dag 2.

Inkludert i prisene:
*  Bat tur-retur (MC + personer + buffet )
* 3 overnattinger pa 3 ulike kroer inkludert frokost og
tre retters middag pa 2 av kroene

PRISER:

* Par (1 sykkel): kr. 11.900,-
*  pr person kr. 5.950,-

* Par (2 sykler): kr.12.600,- (eller 2 single deler rom)
*  pr person kr. 6.300,-

Pamelding apnet : 06 januar 2025 kl. 18:00

info tilsendt pa mail til medlemmene med link.
https://www.oslohog.no/aktivitetkalender




Det er reservert 20 stk. rom pa hver destinasjon,
enten for 1 eller 2 personer pr. rom.

Pamelding er a regne som bindende, men det er en
apning pa hoteller til avmelding til og med april..

Vi legger opp til kjgreetapper pa 1-1,5 time med
passende pauser. Pa noen etapper hvor det kan vaere
severdigheter eller andre grunner til a stoppe sa tar vi
et kort stopp.

Dette er en tur som gar gjennom fantastisk natur med
fjorder og fjell i Innlandet og Vestlandet.



1 etappe: Starter pa Cirkle K i Sandvika kl. 14:00 fredag 06.09.2025
Rute: Sandvika - Hgnefoss- Nes i Adal - Fagernes — Beitostglen.
Vi skal bo pa Bergo Rom.

2 Etappe: Start kl. 09:00. Rute: Valdresflya - Randsverk - Stryn — Grotli -
Gamle Strynefjellsvei — Stryn — Loen.
Vi bor pa Loenfjord hotell.

3 Etappe: Start kl. 09:00. Dagens rute: Loen — Sogn — Byrkjelo —
utsiktspunktet ved Fjaerlandsfjorden — Sogn — Kaupanger —
Leerdal - Aurlandsvangen - Flom - Voss — Eidfjord — V@ringsfossen
- Fossli Hotell.

4 etappe: Vi starter som vanlig kl. 09:00: Fossli Hotell - Hardangervidda —
Geilo — Gol — FIa — Sandvika Cirkel K og tar farvel.

Priser pa overnatting:
Bergo Rom. Kr. 1099 pr rom inntil 2 per uten frokost. Frokost kan
bestilles pa Radisson for kr. 219 pp. Det er matbutikk
rett over veien for hotellet hvor man kan handle.

Loenfjord Hotell 1 person pr rom. Kr. 2100 pr rom.
2 personer kr. 3200 pr rom inkl. frokost begge alt.

Fossli Hotell. Kr. 1800 pr rom inntil 2 personer inklusive frokost.

Mat utover inkludert frokost, drikke og bensin kommer i tillegg.



Frya Leir - Tilbake til det enkle (og Litt Morsommere)

En samling hvor det legges vekt pa at vi skal tilbake til det enkle.

Tidligere militaerleir/ arsenal, det er ikke dusj og toalett pa
rommene, men moderne sanitetsanlegg felles i forlegningene.
For bobiler, campingvogner og telt er det nesten ubegrenset plass.

Det er i ar ogsa lagt opp til levende musikk og det vil bli arrangert en
fellestur i naturskjgnne omgivelser.

Informasjon om programmet blir lagt ut pa var hjemmeside og facebook.

Pamelding til e-post frya@oslo.hog.no frist er 30 april 2025.

Husk merk med Frya 2025 og navn pa HVER enkelt deltager.



Frya Leir - Tilbake til det enkle (og Litt Morsommere)

Alternativer for overnatting og pris pr. person.
(forbehold om pris hvis uforutsette avgiftsendringer og indeksreguleringer)

Pris pr Pris pr

Fredag - sgndag person Fredag - spndag person
Enkeltrom Kr.2700.- Undervisningsbygg/ dobbeltrom Kr.2300.-
Dobbeltrom Kr.2400.- Hus 17 /dobbeltrom Kr.2200.-
3-4 mann/damer Kr.2200.- Vaktbu / dobbeltrom Kr.2100.-
5-8 mann/damer Kr.2100.- Sovesal Kr.2100.-

Pris pr
Fredag - spndag person | Inkluderer

Telt/bobil (ikke inkl. sengetgy, Kr.2000.- | Overnatting 2 netter, 2 middager, 2 frokoster,
handkle) 1 lunsj og treffavgift
Treffpass (ikke inkl. overnatting) | Kr. 1500.- | 2 middager, 2 frokoster, 1 lunsj og treffavgift

Selges i leieren:
v' % L boksgl kr. 60.-
v’ 1 glass vin kr. 60.-
v" Mineralvann og snacks




“HEG CHAPTER SORLANDET ..mwm

HOG National Rally 2025
Norway e

Lindesnes Havhotell 31.07 - 03.08__ ~—

[ ,‘:; :

Booking is here




Sesongavslutningstur

* 2 overnatting

* God tid til sosialt samveer og morro.

Mer informasjon/ detaljer kommer senere.
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a Gothenburg
8 Hirtshals

Vendsyssel

o Aalborg

ot Skaerbaekcenteret
Storegade, Skeerbaek, 6780 Region Syddanmark

o Heming O Aarhus
o Helsingborg

o Billund

Denmark Sjzelland
’ Skaerbakcentret

Copenhagen o https://hog—jylIand—syd.dk/kalendel’—nv

* God tid til sosialt samveer og morro.

‘__H-"o Flensburg
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10 Torsdagsturer
14 Sgndagsturer
1 Minnetur Utgya
1 Fellestur med @stfold

1 Sikkerhetskurs
2 Open House HD Oslo
1 Kurs Road Captain/kolonnekjgring

Bajertur (Danmark)

Pinsetur til Vestlandet

Frya Leir med 1 x RideOut

National Rally 2025 Lindenes Havhotell
Sesongavslutningstur med Chapter @stfold
til Ursand.






Gardermoen Raceway sgndag 11.mai 2025

* Erfarne medhjelpere vil bistd med instruksjon pa kjgreteknikk og
ferstehjelp.

* Det kjgretekniske bestar av sikkerhetskontroll, serpentinerkjgring
og bremsetest.

* Det blir ferstehjelpskurs med fokus pa mc-skader og behandling
av disse pa stedet.

* Lise Emelie Storvik vil demonstrere bruken av var hjertestarter .

* Kurset er gratis for medlemmer i H.O.G Oslo Chapter, er du ikke
medlem koster det kr. 200,-

» Kurset er gratis for ledsager/passasjer som ikke kjgrer selv







Hovedkanal og grunnmuren i all var kommunikasjon.

* Formell og utfyllende informasjon.
 Statisk — i motsetning til Facebook.
e Er under kontinuerlig utvikling.

Aktivitetskalender.

https://www.oslohog.no/

Minner (bilder, evt. andre medier).

Rekrutteringsverktgy og merkevarebygger.

« Apent, uten krav om innlogging for medlemmene.




* | tillegq til hjemmesiden.

e IKKE kommunikasjonskanal inn til styret, anvend
kontaktskjema (eller epost direkte til de respektive rollene).

 Styret bruker fb til paminnelser, promotering og forsterkning
av budskap som publiseres pa hjemmesiden.

FACEBOOK

* Nettverksbasert «mgteplass»: i tillegg til styrets beskjeder,
kan ogsa gruppemedlemmene kommunisere seg imellom.

https://www.facebook.com
/groups/hogoslochapter

e Rekrutteringskanal.

e Lenker tilbake til nettsiden.




Instagram er fgrst og fremst medlemmenes egne nettverks-arena
for & dele bilder og historier rundt var felles interesse, Harley-
Davidson motorsykler.

* | tillegg til hjemmesiden.
* Dele bilder og historier rundt Harley-Davidson motorsykler.

« 1374 fglgere.
* Rekrutteringskanal.
* Knagger (#/@) for chapteret publiseres pa hjemmesiden og fb.

* |nstagram » Styrets engasjement her er pt. ikke prioritert, men kanalen har
muligheter...

 Youtube

Youtube er for styret sin del, fgrst og fremst et verktgy for evt.
publisering av video pa hjemmesiden.

 |tillegg til hjemmesiden.

e Kanalen er ikke prioritert, men har muligheter...




webmaster@oslo.hog.no

Dersom du gnsker et bilde av deg

selv fjernet fra hjemmesiden,
sender du epost til
webmaster@oslo.hog.no

»  Skriv «Reservasjon» i emnefeltet.

* Legg ved kopi av bildet



Alle vare etablerte
kommunikasjonskanaler
webne sl cE er i konstant utvikling...







ANDELEN

¥ NORSK TIPPING

H.0.G Oslo Chapter

Bli grasrotgiver i dag! Du kan bli
grasrotgiver i alle Norsk Tippings
kanaler eller ved & sende SMS
<Grasrotandelen 984760094> til 2020

Stgtt oss

Medlemsstatus per 31. des. 2024:

Totalt medlemsantall i H.O.G. Oslo Chapter: 285
>>> 69 kvinner, 216 menn

Internasjonalt registrerte medlemmer: 285
>>> av disse har 13 «utlgpt» per d.d.
Nye medlemmer i 2024 25
Utmeldte/slettet i 2024: 50
Grasrotandelen

Minner deg om at du kan bli H.O.G. Oslo Chapter grasrotgiver ...

Nar du spiller alle dine favorittspill hos Norsk Tipping — vil 7% av
innsatsen din ga direkte til Chapteret ditt (gjelder ikke fysiske Flax-lodd
og Belago).

Dette vil ikke pa noen mate ga ut over innsatsen eller premien din —
du blir ikke belastet noe for a vaere grasrotgiver.



ATk owercis iU cLlb For d kunne bli medlem i H.O.G. Oslo Chapter, ma man ha et gyldig

LOGIN WITH EMAIL internasjonalt H.0.G. medlemskap.
AND PASSWORD

EMARL / LOGIN "
PASSYIORD

— G& inn pa:https://members.hog.com 3 lag deg en konto ....

Herfra kan du administrere, fornye og endre ditt internasjonale
medlemskap.

Det internasjonale medlemskapet ma fornyes hvert ar om man ikke
har Life Time Membership. Medlemskapet forfaller til betaling hvert
ar pa den datoen man meldte seg inn fgrste gang.

Ved eventuelle problemer/spgrsmal angaende internasjonalt
medlemskap, ta kontakt pa telefon: 00 800 1111 2223 eller
e-post: customerservices@hog-europe.com

H.O.G. Oslo Chapter kontingenten betales inn pa var medlemskonto
1645 01 33985. For 2025 er kontingenten pr. kalenderar kr. 400,- for
hovedmedlem og kr. 200,- for familiemedlem.

Du kan ogsa betale kontingenten i butikken hos Harley-Davidson® Oslo
Da MA du sende en kopi av innbetalingen til Membership Officer, slik at
vi far registrert deg som betalende.




Har du kjgpt ny sykkel hos autorisert forhandler, far du automatisk 1-ett
ars gratis Internasjonalt medlemskap! Likesa om du kjgper ny eller brukt
hos Harley-Davidson® Oslo, vil medlemskap i Oslo Chapter ogsa veere
gratis for inneveerende ar.

Det internasjonale medlemsnummeret ma fgres pa spknadsskjemaet for
medlemskap til H.O.G. Oslo Chapter. (Personer med utenlandsk H.O.G.
nummer kan ogsa veere medlem hos oss.).

Serg dog for & sende innmeldingsskjema til Membership Officer, slik at
medlemskapet blir registrert.

OBS! Medlemskap i NMCU kan IKKE lenger betales via HOG Oslo
Chapter. Kontingenten til NMCU ma betales av den enkelte pa NMCU
sin hjemmeside under «Min profil». Vi oppfordrer alle til 3 legge inn i
sin profil at de er tilknyttet HOG Oslo Chapter. Da vil chapteret fa
overfort kr 50,00 per medlem fra NMCU.

Ytterligere informasjon om H.0.G.-medlemskap pa var
hjemmeside: https://oslo.hog.no







Kjgretur for

«Ung med demenssykdom»
As kommune
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Kjgretur for
«Ung med demenssykdom»
As kommune
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HARLEY-DAVIDSON°0SLO




TiL
UNG MED DEMENSSYKDOM ﬂ
AVD. As KOMMUNE @

KR. 10 000.-

TIL GJENNOMF@RING AV AKTIVITETER
FOR GRUPPEN «UNG MED DEMENSSYKDOM»

Kjgretur for
«Ung med demenssykdom»
As kommune

TIL
UNG MED DEMENSSYKDOM
AvD. As KOMMUNE

KR. 10 000.-

TIL GJENNOMF@RING AV AKTIVITETER
FOR GRUPPEN «UNG MED DEMENSSYKDOM»

Fra arr<‘=\gement 11.august 2024

TS '.'! 'J?ﬂ !ﬂ s

e




Fra noen aktiviteter hgsten 2024

Besgkt Oscarsborg Mange turer i ¢yhoppmg |

skog og marll(’

Teknisk Museum

T 3

«Ung med demenssykdom»
As kommune

UNG MED DEMENSSYKDOM

KR. 10 000.-

T csenmouFRING AV AXTIVITETER
FOR GRUPPEN UNG MED DEMENSSYKDOM:

i I
71/4/25
/‘/._4//“, Mlers

KR. 10 000.-

T csermourBRING.
PR priirolviie







Totalt 348 besvarelser hvorav 104 i Oslo Chapter.

Chapter tilhgrighet

\

@ Arctic

@ Bergen
Oslo

@® Rogaland

@ South East

® Sorlandet

® Trondheim

® Ostfold



Spgrsmal stilt (med kryss av valgalternativer):

* Chapter tilhgrighet
* Huvilket Chapter tilhgrer du
* Erdumedlem av flere Chapter i Norge
e Aldersgruppe
* Kjgnn
« Kommunikasjonskanaler fra Chapteret
* Hvilken informasjonskilde benytter du mest
* Kjenner du tilwebsiden H.O.G. Nordic
* Spegrsmal om National Rally (NR)
* Hvatenkerdu om plassering av NRi Norge
* Hvor ofte synes du NR skal arrangeres
» Hva erviktigst for deg, som gjor at du vil delta pa NR

* Hva synes du om at eventuelt flere Chapter samarbeiderom &
arrangere NR

» Skaldetveere L.O.H. arrangement pa NR
* Spagrsmal om ditt lokale Chapter

* Hvordan opplever du miljgeti ditt Chapter

* Hva synes du om prisniva pa aktiviteter i ditt Chapter
* Spegrsmaltilmedlemmerav L.O.H. lokalt i Chapterne

* Kjarer du sykkel selv

* @nskerdu a bidra med & arrangere en L.O.H. aktivitet



Sporsmal stilt (beskrive med egne ord):

* Lokale Chapter spgrsmal
* Hva far deg til 8 komme pa Chapter aktiviteter

* Hvilke type aktivitet kunne du tenke deg i ditt Chapteri
kjgresesongen

* Hvilken type aktivitet kunne du tenke deg i ditt Chapter
under vintersesongen og sykkelen er parkert

* L.O.H. spgrsmal lokalt
* Hvilke aktiviteter gnsker du for L.o.H i ditt Chapter

* Tildeg som ikke kjarer to hjul selv. Hvilke arrangement
kunne du gnske deg

* Andreting
* Annet du gnsker a gi tilbakemelding pa



EKSEMPLER PA SVAR:
* Lokale Chapter spgrsmal
* Hva far deg til 8 komme pa Chapter aktiviteter
O Treffe venner, sosial mgteplass, sosialt samvaer

U Jeg syntes det var vanskelig & komme i kontakt med folk. Er ikke sa
utadvendt.

* Hvilke type aktivitet kunne du tenke deg i ditt Chapter i kjgresesongen
U Fint som.det er, men bgr sendes ut info om alt pa.mail

U Faste fellesturer (veldig bra i Oslo Chapter) enklere treff og turer
som Frya!

* Hvilken type aktivitet kunne du tenke deg i ditt Chapter under
vintersesongen og sykkelen er parkert

U Bowling og al

O Teknisk relaterte kvelder, problemstillinger av teknisk art pa sykkel
osVv




EKSEMPLER PA SVAR:
* L.O.H. spgrsmal lokalt
* Hvilke aktiviteter gnsker du for L.o.H i ditt Chapter

O Ingen spesielle, men nar LOH arrangerer kan de innlemme
mannfolka.

U Fortsette som na: egen kjgretur pa IWD, pubtreff/sosiale treff pa
vinter.

* Til deg som ikke kjgrer to hjul selv. Hvilke arrangement kunne du gnske
deg

U Det som er na er ok men lite oppmagte

U Bare er med jeg pa tur og koser meg

* Andreting
* Annet du gnsker a gi tilbakemelding pa

U Kanskje flere blir med hvis info pa FB hadde gatt ut fgr sa folk
kunne planlegge litt mere . Synes vi far info om ting a tang litt seint.

U Jeg synesjegjevnlig far god og relevant informasjon.
U Takk for samholdet

U La medlemmer fa veere med & bestemme aktiviter og kjgresteder
gjennom sesongen




Styret vil i 2025 bearbeide besvarelsene med fokus pa endringer
og forbedring som er gnsket og fremkommer i besvarelsene.

Tusen takk til de av vare medlemmer som har tatt seg tid til 3
besvare medlemsundersgkelsen.

Vinner av gavekort pa spgrreundersgkelsen 2024 i Oslo Chapter:

Kenneth Egeland







Forslag fra styret:

Medlemsbok, 30 ar med historie i ord & bilder

30 ars - Jubileumsfest

Avsette i budsjett for 2026 kr. 200.000,-
«V|SSt fanden Skal » Egenandel pr medlem ca kr. 550,-

der feires »

» Eksempel:

Kostnad kr. 200.000,-
Inntekt 100 pers. xkr.550 kr. 55.000,-
Resultat - kr. 145.000,-







